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Informace 
 

Lení taneční tábor na Sokolce 
 
 

Sraz v neděli 16. 8. 2026 ve 14.50 hodin na vlakovém nádraží v Pardubicích (bude 
přistaveno auto na přepravu kufrů, vlak odjíždí ve 15.11 h). Příjezd do Koutů kolem 18 
hodiny.  
 
Návrat z tábora dne 21. 8. 2026 (pátek) kolem 17.11 h na chrudimské nádraží. 
 
Stravování začíná večeří (dejte dětem svačinu a pití na cestu). 
        

 
Ubytování: penzion Sokolka (pokoje).  Penzion se nachází v krásném prostředí Jeseníků poblíž 
areálu Kouty v Koutech nad Desnou. 
 

Adresa :            Penzion Sokolka 
   Kouty nad Desnou 54, 788 11 Loučná nad Desnou 

 
Strava: 5x denně (snídaně, malá svačina, oběd, svačina, večeře), pitný režim zajištěn  
po celý den. 
 
S sebou: 
 

Doklady:  prohlášení o bezinfekčnosti 
kopie karty zdravotní pojišťovny 
zdravotní způsobilost dítěte (od lékaře, je platná dva roky – po ukončení tábora Vám 
ji vrátíme) 

 
 
Vybavení : pevné boty na tanec a sport, turistická obuv, přezůvky do chaty 

dostatek spodního prádla a ponožek 
mikina, tílka, trička, kraťasy, tepláky, bunda, pyžamo  
čepice (klobouk) proti slunci, plavky, sluneční brýle, krém na opalování 
oblečení do deště, pláštěnka 
malý batoh, lahev na pití 
ostatní oblečení dle individuální potřeby 
šátek (pomůcka pro hry), baterka 
hygienické potřeby 
elastické obinadlo, repelent, fenistyl (výskyt komárů, klíšťat) 
ručník, osuška  
psací potřeby, případně hry, hračky, pohledy a známky 
kapesné dle uvážení rodičů 
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Nezapomeň:    osobní léky – nutné odevzdat řádně označené jménem dítěte a přiložit 
                          popis dávkování zdravotníkovi.            
                          nedávejte s sebou dětem léky, které nepotřebují (máme vybavenou  
                          lékárničku) 
 
 
Žádáme Vás o označení všech věcí vašeho dítěte. Usnadníte nám práci při ztrátě 
a balení (u menších dětí označte prosím i drobné věci – kartáček na zuby, boty apod.) 
Dejte dětem zavazadlo, které znají, jeho velikost volte přiměřeně (čím větší zavazadlo, tím 
méně prostoru v pokoji). 
Zároveň vás žádáme, abyste posílali dětem poštu (hlavně těm mladším). 
Nedávejte dětem nové věci. Budou se pohybovat v přírodě. 
V průběhu LTT je zákaz návštěv. 
Děkujeme. 
 
Upozornění:  V případě vážného porušení táborového řádu bude Vašemu dítěti pobyt na letním 

táboře ukončen bez nároku na vrácení poplatku za letní tábor. 
    Po zkušenostech z táborů, žádáme rodiče, aby dětem na letní tábor nedávali  

                                       mobilní telefony ani jiné cenné věci. Nejen, že je děti nepotřebují, ruší s nimi  
                                       při programu, ale i snadno může dojít k jejich poškození či případné ztrátě. 
                                       Zároveň upozorňujeme na skutečnost, že děti nesmí samostatně manipulovat 
                                       s elektro zásuvkou (tj. nabíjení telefonu, tabletu apod.). 
                                       Vedoucí za ztrátu či poškození těchto věcí neručí. 

 
 
Příp. informace:  Mgr. Petra Sokolová 

tel.: 775 121 519, sokolova@ddm-chrudim.cz 
nebo Ing. Lenka Sedláková 

tel.:608 316 961, sedlakova@ddm-chrudim.cz 
 
V průběhu tábora info na stejném tel. č. nejlépe ve večerních hodinách. 
 
Na tanečnice tábornice se těší: 
Petra, Martin a Lenka 
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POBYTOVÝ TÁBOR – Letní taneční tábor na Sokolce 

 

Termín konání: 16. 8. - 21. 8. 2026                                   

Věková kategorie: 8 – 15 let 

 

 

 

PROGRAM: 

 Letní taneční tábor 

16. 8. 

Příjezd na chatu Sokolku (po 18 hodině)  

Ubytování 

Rozdělení do oddílů, seznámení s řádem a režimem tábora 

Seznamovací hry 

17. 8. – 20. 8. 

2x – 3x denně taneční trénink 

Pohybové a sportovní hry na hřišti a v lese 

Procházky a výlety po okolí 

Koupání v bazéně 

Taneční a jiné soutěže 

Rukodělné dílničky (barvení triček, šperkování aj.) 

21.8. 

Závěrečná soutěž choreografií 

Vyhlášení vítězů, zhodnocení tábora 

Balení a úklid pokojů 

Odjezd (mezi 13 a 14 hodinou) 

 
 

 

 

 

 

 


