Dum déti a mladeze
Chrudim
Informace

Leni taneéni tabor na Sokolce

Sraz v nedéli 16. 8. 2026 ve 14.50 hodin na vlakovém nadrazi v Pardubicich (bude
pFistaveno auto na prepravu kufrd, vlak odjizdi ve 15.11 h). Pfijezd do Koutl kolem 18
hodiny.

Navrat z tabora dne 21. 8. 2026 (patek) kolem 17.11 h na chrudimské nadrazi.

Stravovani zacCina vecefi (dejte détem svacinu a piti na cestu).

Ubytovani: penzion Sokolka (pokoje). Penzion se nachazi v krasném prostredi Jesenik( pobliz
arealu Kouty v Koutech nad Desnou.

Adresa: Penzion Sokolka
Kouty nad Desnou 54, 788 11 Lou¢na nad Desnou

Strava: 5x denné (snidané, mala svacina, obéd, svacina, vecefe), pitny rezim zajistén
po cely den.

S sebou:

Doklady: prohlaseni o bezinfek¢énosti
kopie karty zdravotni pojistovny
zdravotni zpusobilost ditéte (od Iékare, je platna dva roky — po ukoncéeni tabora Vam
ji vratime)

Vybaveni : pevné boty na tanec a sport, turisticka obuv, pfezivky do chaty
dostatek spodniho pradla a ponozek
mikina, tilka, triCka, kratasy, teplaky, bunda, pyzamo
Cepice (klobouk) proti slunci, plavky, slunecni bryle, krém na opalovani
oble€eni do desté, plasténka
maly batoh, lahev na piti
ostatni obleceni dle individualni potfeby
Satek (pomucka pro hry), baterka
hygienické potieby
elastické obinadlo, repelent, fenistyl (vyskyt komaru, klistat)
rucnik, osuska
psaci potfeby, pfipadné hry, hracky, pohledy a znamky
kapesné dle uvazeni rodicu
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Nezapomen: osobniléky — nutné odevzdat radné oznaéené jménem ditéte a pfilozit
popis davkovani zdravotnikovi.
nedavejte s sebou détem léky, které nepotfebuji (mame vybavenou
lékarnicku)

Zadame Vas o oznaéeni vSech véci vaseho ditéte. Usnadnite nam praci pfi ztraté

a baleni (u menSich déti oznacte prosim i drobné véci — kartacek na zuby, boty apod.)
Dejte détem zavazadlo, které znaji, jeho velikost volte pfiméfené (Cim vétsi zavazadlo, tim
méné prostoru v pokoiji).

Zaroven vas zadame, abyste posilali détem postu (hlavné t€ém mladSim).

Nedavejte détem nové véci. Budou se pohybovat v pfirodé.

V pribéhu LTT je zakaz navstév.

Dékujeme.

Upozornéni: V pripadé vazného poruseni tdborového fadu bude Vasemu ditéti pobyt na letnim
tabofe ukon¢en bez naroku na vraceni poplatku za letni tabor.
Po zkuSenostech z taboru, zadame rodice, aby détem na letni tabor nedavali
mobilni telefony ani jiné cenné véci. Nejen, ze je déti nepotiebuiji, rusi s nimi
pfi programu, ale i snadno muze dojit k jejich poSkozeni €i pfipadné ztraté.
Zaroven upozoriujeme na skutecnost, Zze déti nesmi samostatné manipulovat
s elektro zasuvkou (ij. nabijeni telefonu, tabletu apod.).
Vedouci za ztratu €i poSkozeni téchto véci nerudi.

Pfip. informace: Mgr. Petra Sokolova
tel.: 775 121 519, sokolova@ddm-chrudim.cz
nebo Ing. Lenka Sedlakova
tel.:608 316 961, sedlakova@ddm-chrudim.cz

V prubéhu tabora info na stejném tel. €. nejlépe ve vecernich hodinach.

Na tanednice tabornice se tési:
Petra, Martin a Lenka
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POBYTOVY TABOR - Letni taneéni tabor na Sokolce

Termin konani: 16. 8. - 21. 8. 2026

Vékova kategorie: | 8 — 15 let

PROGRAM:

Letni tanecni tabor

Pfijezd na chatu Sokolku (po 18 hodiné)
Ubytovani

16. 8.
Rozdéleni do oddilti, seznameni s fadem a rezimem tabora

Seznamovaci hry

2x — 3x denné tanecni trénink

Pohybové a sportovni hry na hfisti a v lese
Prochazky a vylety po okoli

17.8.-20. 8. o .
Koupani v bazéné
Tanecni a jiné soutéze

Rukodélné dilni¢ky (barveni tricek, Sperkovani aj.)

Zavérecna soutéz choreografii

VyhlaSeni vitézu, zhodnoceni tabora
21.8.
Baleni a uklid pokoju

Odjezd (mezi 13 a 14 hodinou)
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